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Bu kitapcigin konusu nedir?

Bu kitapcik ailede, evlilikte ve
iligkilerde siddet hakkindadir.

Bazen siddetin
kurbanlar: kadinlardir.
Bazen siddetin
kurbanlar: erkeklerdir.

Bazen failler erkektir,
ornegin bir erkek
karsin dovdiigiinde
veya tehdit ettiginde.

Bazen failler kadinlardir,
ornegin bir kadin
kocasini dovdiigiinde
veya tehdit ettiginde.

Es cinsellik yada bagka iligki
tiruni yasayanlarin arasinda
bazen siddet yaganabiliniyor.




Siddet goriiyor musunuz?

Bagkalarinda siddete sahit
oluyor musunuz?

Ne zaman yardim alabileceginizi
size agiklayacagiz.

Ev ici siddet ne anlama gelir?

Ev ici siddet, evli ¢iftler arasinda veya
iligkilerde yasanan siddeti tanimlar.

Bu siddet genellikle evde, dairede
veya binada yasaniyor.

Bu siddete ev ici

siddet ad1 verilir. m
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Ev ici siddet yasaktir
ve cezalandirilir!

Hi¢ kimse bagka bir kimseye
» fiziksel siddet uygulayamaz
* tehdit uygulayamaz

* hakaret uygulayamaz

« kilitleyemez

Bu, Ceza Kanunu'nda ve 2002’den
beri mevcut olan Siddetten
Koruma Yasasrnda yer aliyor.

Bu yasa tum insanlari siddete
kars1 korumaya alir.




Ev ici siddetin
cesitleri vardir:

Fiziksel siddet
Birisi sizi dovuyor.
Birisi sizi itiyor.
Birisi sizi tekmeliyor.
Birisi sizi boguyor.

Psikolojik siddet

Birisi size kotu davraniyor.
Birisi size hakaret ediyor.
Birisi sizi tehdit ediyor.
Birisi sizi korkutuyor.
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Cinsel siddet
Istemediginiz halde birisi
size dokunuyor.

Istemediginiz hale birisi sizi

cinsel iliskiye zorluyor. @




Birisi telefon etmenizi
yasakliyor.

Birisi bagka insanlarla
konusmanizi yasakliyor.

Bunlar da siddet sayilir:
Birisi calismanizi yasakliyor.
Birisi paranizi aliyor.

Bunlari yaglyer

musunuz?

O halde yardim alin
Yalniz degilsiniz o




Cocuk ve sgiddet

Siddet 0zellikle cocuklar ve gengler
icin ¢ok kotudur. Cocuklar aile ici
siddeti fark eder.

Cocuklar, siddeti gorir,
duyar ve hisseder.
Cogu zaman ¢ocuklar
da siddet kurbanidir.
Onlar da dovulur.
Onlar da tehdit edilir.

Boyle durumlarda cocuklar
koti hisseder:

Belki kabus gorebilirler. A
Belki geceleri altlarini 1slatirlar. ©
Korkarlar.
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Degisirler. Bazi ¢cocuklar
konusmaz ve korkak olur.
Bazilari ise ofkelenir ve
baskalarini dover.




Baz1 ¢cocuklar oyun
oynamay1 birakir.
Baz1 ¢ocuklar ders
yapmay1 birakir.

Cocuklar siddete
" kars1 korunmalidir!
~ Biitiin ¢ocuklar siddet
- gormeden biiyumelidir.
Bu onlarin hakki.

Cocuklara yonelik 0zel yardimlar

da vardir. Lutfen ¢ocuklar i¢in,
Ludwigsburg Cocuk Koruma Merkezi
gibi kurumlardan yardim isteyin
(Kinderschutzbund Ludwigsburg).




Kimler yardim

edebilir?

Kadinlar*
Ludwigsburg'da

e Danisma merkezi © 071419011 70
Frauen fiir Frauen
www.frauenfuerfrauen-lb.de

¢ Almanya genelinde yardim hatt
»,Gewalt gegen Frauen” ® 08000 116 016
www.hilfetelefon.de

Cocuklar, Gencler ve Ebeveynler
Ludwigsburg'da

e Devlet Dairesi Ludwigsburg
Gengler © 07141 144 386

© 07141 144 387

Psikolojik danigma merkezi © 07141 144 2529
www.landkreis-ludwigsburg.de

e Kinderschutzbund Ludwigburg © 07141 902 766
www.kinderschutzbund-1b.de

¢ Almanya genelinde yardim hatti
Cocuklar ve Gengler icin © 116 111
Ebeveynler icin © 0800 111 0 550
www.nummergegenkummer.de

e www.bke-beratung.de, www.jugendnotmail.de
(sadece online)

Polis ® 110

*ve bagka cinsiyet kimlikleri



https://www.hilfetelefon.de/tr.html
https://www.landkreis-ludwigsburg.de/de/soziales-jugend-familie/kinder-jugendliche/allgemeiner-sozialer-dienst/

Kimler yardim

edebilir?

Erkekler*
Ludwigsburg'da

e Danigma erkek kurbanlar © 07141 299 67 35
www.sozialberatung-ludwigsburg.de

e Almanya genelinde yardim hatt
,Gewalt an Mannern“ ©® 080012399 00
www.maennerhilfetelefon.de

Cinsel istismar
Ludwigsbhurg'da

e Uzman danigma merkezi © 07141 688 71 90
cocuklara ve ergenlere yonelik
cinsel siddete kars1
www.silberdistel-ludwigsburg.de

e Almanya genelinde yardim hatt1 © 0800 22 55 530
www.hilfetelefon-missbrauch.de
www.save-me-online.de (fiir Kinder u. Jugendliche)

Siddetli ve gsiddete meyilli kisiler
Ludwigsburg'da

e Yardim hatt1 Sozialberatung  © 07141 299 67 35
www.sozialberatung-ludwigsburg.de

e Uzman yeri STELLWERK © 07141 991 934 25
www.jugendhilfe-hochdorf.de

¢ Almanya genelinde yardim hatt1 ©® 0800 70 222 40
www.bevor-was-passiert.de



https://www.sozialberatung-ludwigsburg.de/index.php?kontakt,54
https://silberdistel-ludwigsburg.de/beratungen
https://www.sozialberatung-ludwigsburg.de/index.php?kontakt,54
https://www.jugendhilfe-hochdorf.de/betreuungsangebote-links/fachstelle-stellwerk
https://www.bevor-was-passiert.de/krisentelefon
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