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An die Familien aller Kinder in den
Kindertageseinrichtungen der Stadt Ludwigsburg

Ludwigsburg, 23.07.2024

Nahrungsmittel und Getranke fur Kinder in stadtischen Kindertageseinrichtungen

Liebe Familien,

die Stadt Ludwigsburg ist Tragerin von 23 stadtischen Kindertageseinrichtungen. Die Vielfalt unserer
Betreuungslandschaft zeigt sich in den verschiedenen padagogischen Schwerpunkten, konzeptionellen
Ausrichtungen und den unterschiedlichen Betreuungszeiten der einzelnen Kitas. Bisher ist es deshalb so,
dass auch die Verpflegung der Kinder mit Getranken und Nahrungsmitteln in jeder Einrichtung individuell
gestaltet wird.

Die Vielfalt und Unterschiedlichkeit unserer Betreuungseinrichtungen ist uns grundsatzlich sehr wichtig und
wir legen groBen Wert darauf, dass jede Kita ihr eigenes Profil starkt und weiterentwickelt. Im Hinblick auf
die Versorgung der Kinder mit Getranken und Zwischenmahlzeiten haben wir uns nun jedoch dazu
entschieden, in Zukunft einheitliche Standards fir alle stadtischen Kindertageseinrichtungen einzufihren.
Mit diesem Schreiben mochten wir Sie informieren und Ihnen die Griinde flr unsere Entscheidung
erlautern.

Sicher haben Sie aus der Presse und den Sozialen Medien bereits erfahren, dass in Deutschland immer
mehr Kinder von Armut bedroht sind. Auch in Ludwigsburg haben zunehmend mehr Familien weniger Geld
zur Verfigung und mussen oftmals sehr genau rechnen und planen, um mit ihrem verfiigbaren Einkommen
zu wirtschaften. Schon kleine unerwartete Zusatzausgaben bereiten vielen Familien Schwierigkeiten. Nicht
nur finanzielle Engpésse, sondern auch weitere Faktoren, wie Zeitnot am Morgen und organisatorische
Herausforderungen fihren dazu, dass ein Frihstlick zuhause oder Vesperverpflegung nicht fur alle Kinder
selbstverstandlich ist.

Aus diesem Grund ist es uns ein Anliegen, dass alle Kinder in unseren Kindertages-einrichtungen mit
Getranken versorgt werden und ein gesundes Vesper bekommen.

Fur die Verpflegung der Kinder haben wir deshalb den folgenden einheitlichen Standard entwickelt, der ab
dem Kindergartenjahr 2024/2025 fur alle stadtischen Kindertageseinrichtungen verbindlich ist:
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» Wahrend der gesamten Betreuungszeit werden Leitungswasser und/oder ungestBter Tee als Getrdnke
zur Verflgung gestellt.

» Am Vormittag wird, zuséatzlich zum mitgebrachten Vesper, ein Frihstiickssnack angeboten.
» Am Nachmittag wird fur die Kinder ein Nachmittagssnack bereitgestellt, beispielsweise Obst/Rohkost.

Das hier genannte Verpflegungsangebot ist der Standard, der kinftig in allen Einrichtungen fur die Kinder
zur Verfligung gestellt werden muss. Dartber hinaus kdnnen die Kitas weitere oder zusatzliche Lebensmittel
anbieten. Padagogisches Arbeiten im Zusammenhang mit Ernahrung (wie z.B. Einkauf auf dem
Wochenmarkt oder padagogisches Kochen) sind selbstverstandlich auch weiterhin moglich.

Es ist uns wichtig, dass die Verpflegung in der Kita fur alle Kinder im Elternbeitrag enthalten ist. Jedes Kind
soll unabhangig von den finanziellen Verhéltnissen seiner Eltern Zugang dazu haben. Aus diesem Grund
mochten wir besonders darauf hinweisen, dass ab dem Kindergartenjahr 2024/2025 fir Lebensmittel oder
Getranke kein Geld von Eltern mehr eingesammelt werden darf. Darunter fallt auch das Sammeln von
Fruhstlcks- bzw. Getrankegeld durch Elternvertreter*innen und Fordervereine. Dieses an sich positiv
gemeinte Engagement flhrt dennoch dazu, dass sich Eltern an den Kosten der Verpflegung in der Kita
beteiligen (missen). Im Sinne der Gleichbehandlung aller Kinder méchten wir dies aus den oben genannten
Grunden kinftig vermeiden.

Das ist uns auch im Hinblick auf die Geburtstagsfeiern der Kinder in der Einrichtung wichtig. Deshalb
mochten wir kiinftig vermeiden, dass einzelne Familien Zeit und Geld investieren, um Geburtstagskuchen
oder kleine Geschenke mit in die Kita zu bringen. Auch hier ist uns der positive Gedanke an sich bewusst.
Trotzdem kann das dazu fihren, dass sich andere Eltern unter Druck gesetzt fiihlen, am Geburtstag ihres
eigenen Kindes ebenfalls zu backen oder einzukaufen, obwohl es ihnen eigentlich nicht moglich ist. Aus
diesem Grund entscheidet kinftig jede Kitaeinrichtung, in welcher Form mit den Kindern gefeiert wird, und
besorgt alle die dafir notwendigen Lebensmittel und Gegenstande selbst. Die Eltern sollen
dementsprechend nichts mitbringen.

Selbstverstéandlich haben alle Eltern weiterhin die Moglichkeit, ihrem Kind im Rahmen der alltaglichen
Vesperverpflegung Lebensmittel und Getrdnke von zu Hause mitzugeben.

Bei der Mittagsverpflegung (warmes Mittagessen in stadtischen Kindertageseinrichtungen) gibt es keine
Anderungen. Die Einrichtungen, in denen bisher ein warmes Mittagessen angeboten wird, bieten dies auch
kinftig in gleichem Rahmen an.

Wir sind Uberzeugt davon, dass die neue Regelung zu mehr Chancengleichheit fiihrt und hoffen, dass sie
dazu beitragt, dass sich Ihre Kinder in der Kita wohlftihlen.
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Freundliche GriBe

Rebecca Harscher
Teamleitung stadtische Kindertageseinrichtungen



