
ANGEBOTE 
MÄRZ 2025
MGH LUDWIGSBURG
Kinder- & Familienzentrum 
Grünbühl – Sonnenberg
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Montag:
12:00 – 13:00 Uhr  
Mittagstisch St. Elisabeth 
MGH-Café 
Gemeinsames Mittagessen im MGH-Café 
Anmeldung Tel.: 07141 129-0538

Dienstag:
18:00 – 21:00 Uhr 
Chor „Meteliza“ 
MGH-Pavillon 
Gemeinsam deutsche und russische 
Volkslieder singen.

Mittwoch: 
08:30 – 9:30 Uhr 
Qi Gong 
MGH-Pavillon 
Harmonisierung von Körper und Geist in 
fließenden Bewegungen. 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich.

12:00 – 13:00 Uhr 
Mittagstisch St. Elisabeth 
MGH-Café 
Gemeinsames Mittagessen im MGH-Café 
Anmeldung Tel.: 07141 129 -0538

14:30 – 17:00 Uhr 
Café L‘ink im MGH-Café 
Inklusions-Projekt von tRAGWERK e. V

16:00 – 19:00 Uhr 
Kinder- und Jugend Café 
MGH-Pavillon, für Kinder- und Jugend-
liche von 12 bis 18 Jahren

Donnerstag: 
10:30 – 12:30 Uhr 
KiFa-Spielgruppe 
MGH-Pavillon 
Für Eltern mit Krabbelkindern oder 
Säuglingen. Weiter Informationen unter 
Tel.: 07141 910-3591 oder
z.fabbro@ludwigsburg.de

13:15 – 14:45 Uhr 
KiFa-Müttergruppe 
MGH-Café 
Gespräche und Austausch zu Themen 
der Elternphase. 
Weiter Informationen unter 
Tel. 07141 910-3591 
oder z.fabbro@ludwigsburg.de

18:00 – 19:30 Uhr 
Sprachgruppe 
MGH-Café 
Gemeinsam Deutsch erlernen und 
Deutschland entdecken.

Freitag: 
12:00 – 13:00 Uhr 
Mittagstisch St. Elisabeth 
MGH-Café 
Gemeinsames Mittagessen im MGH-
Café Anmeldung Tel.: 07141 129-0538

19:30 – 21:00 Uhr
Rancho Portugues de Ludwigsburg e. V.
MGH-Pavillon 
Portugiesische Folklore für Jung und Alt.

UNSER WOCHENPROGRAMM



Dienstag, 04.03., 9:00 - 12:00 Uhr  
Faschingsbrunch  
Ob Jecken oder Narren, alle sind herzlich 
willkommen zu Fasnetsküchle, Berliner 
und einem bunten Buffets. Das kostenlose 
Angebot lädt zum Schunkeln, entspannten 
Austauschund Kennenlernen ein.  
Anmeldung erwünscht Tel. 07141 910-3583 

Freitag, 07. & 21.03., 14:00 - 17:00 Uhr  
Nähkreis 
MGH-Foyer, Gemeinsamem Nähen,  
Thema: Näh-Organizer 
Anmeldung unter: Tel. 07141 910-3583

Freitag, 07. & 21.03., 19:00 - 23:00 Uhr  
Skatabend 
MGH-Café, Neugierige, Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene.

Montag, 10.  24.03., 18:00 - 19:30 Uhr  
Französischer Kulturabend  
MGH-Café  
Ein Abend für Genuss und Kultur.
Anmeldung unter: Tel. 07141 910-3583

Mittwoch, 12.03., 14:00 - 17:00 Uhr  
Smartphone & Laptop  
MGH-Café, Eins-zu-eins-Gespräche mit 
Ihrem mitgebrachten Gerät
Anmeldung erbeten: Tel. 07141 910-3583 
oder anmeldung.mgh@ludwigsburg.de

Donnerstag, 13. & 27.03., 13:00 - 18:00 Uhr  
Skatnachmittag 
MGH-Pavillon, gemeinsames Skatspiel in 
gemütlicher Runde.

Freitag, 14.03., 19:00 - 24:00 Uhr  
Gesellschaftsspieleabend  
MGH-Café, für Experten-, Kenner- und 
Familienspieler*innen.

Samstag, 15.03., 10:00 - 12:00 Uhr
Putzteufelswild  
MGH-Quartierplatz (Treffpunkt)
Als Verein, Firma oder Privatperson – Sie 
sind alle willkommen. Für Handschuhe, 
Greifzange und Müllbeutel ist gesorgt. 
Anmeldung bei  
Franz Brutscher Tel. 01575 2517084 
oder tdl@ludwigsburg.de

Samstag, 15.03., 9:00 - 13:00 Uhr
Putzete-Brunch 
MGH-Café, für alle Teilnehmenden und 
Unterstützenden der diesjährigen Putze-
te „Putzteufelswild“
anmeldung.mgh@ludwigsburg.de

Dienstag, 18.03., 14:00 - 16:00 Uhr  
Nachmittags Info-Café  
MGH-Pavillon, „Falscher Polizist – Durch-
schaut: Betrug am Telefon“, Vortrag und 
Diskussionsrunde mit Polizeioberkom-
missarin Ilona Gerstung vom Polizeiprä-
sidium Ludwigsburg
Anmeldung erbeten: Tel. 07141 910-3583
oder anmeldung.mgh@ludwigsburg.de 

Donnerstag, 20.03., 19:30 - 21:30 Uhr 
Lesekreis 
MGH-Café, Literatur- und Lesebegeisterte 
tauschen sich zu Neuerscheinungen und 
Leseempfehlungen aus.

WECHSELNDE VERANSTALTUNGEN



Freitag, 21.03., 17:00 - 19:00 Uhr 
Nähkreis für Kinder 
MGH-Foyer, für Kinder ab 6 Jahren, die 
neugierig auf das Nähen sind. In Beglei-
tung eines Elternteils 
Anmeldung unter: Tel. 07141 910-3583

Dienstag, 25.03., 14:00 - 17:00 Uhr  
Repair-Café  
MGH-Café, Hilfe bei der Reparatur von 
Hausgeräten, Kleidung oder Fahrrädern.
Anmeldung und Terminvergabe unter:
Tel. 07141 910-3583 oder
anmeldung.mgh@ludwigsburg.de

Freitag, 28.03., 14:00 - 17:00 Uhr  
Kochnachmittag  
MGH-Pavillon  
Gemeinsam Spezialitäten aus verschie-
denen Ländern kochen und essen.
Anmeldung unter:  
Tel. 07141 910-3580, 910-3583 oder  
anmeldung.mgh@ludwigsburg.de

IHR WEG ZU UNS

ADRESSE:
Mehrgenerationenhaus Ludwigsburg
Weichselstraße 10-14
71638 Ludwigsburg
Bushaltestelle:  Am Sonnenberg  
Linie 427 und 533
 
ÖFFNUNGSZEITEN: 
Montag bis Freitag: 08:00 bis 16:00 Uhr

KONTAKT UND ANMELDUNG: 
Tel: 07141 910-3583
Mail: anmeldung.mgh@ludwigsburg.de

WEBSITE:
https://www.ludwigsburg.de/start/leben
+in+ludwigsburg/mehrgenerationenhaus
 

WEITERE KONTAKTDATEN:
Kinder- und Familienbildung:
Tel. 07141 910-3580
Mail: kifa@ludwigsburg.de

Kinder- und Familienzentrum 
Tel. 07141 910-3591


